
  
 
 
 
 

Anmeldung 
  
 Tage der Stille 26.-29. März 2026 
 «Kommt und Seht» 
 Anmeldung erwünscht bis 5. März 2026 
 Sie erhalten eine Anmeldebestätigung 
  
 Name 

  

 Vorname 

  

 Strasse 

  

 PLZ / Ort 

  

 Telefon 

  

 E-Mail 

  

 Bemerkung: zu eingeschränkter Mobilität, Diät, … 

  
Anmeldung bitte senden an: 
Christoph Hilty 
Gäustrasse 8 
CH-3174 Thörishaus 
christoph.hilty@bluewin.ch 
 
 

 

 

 

 

 

Zeiten  
Beginn: Donnerstag um 18.30 Uhr 
Ankunft zwischen 16.00 und 18.00 Uhr 
Abschluss: Sonntag um ca. 14.00 Uhr  

Kosten (Barzahlung) 
Vollpension: CHF 70-90/Tag Richtpreis 

Kursgeld: Auf Spendenbasis – jeder gibt 

nach seinen Möglichkeiten so viel wie er 

will und kann.  

Kursleitung 
Christoph Hilty ist nach 7x7 Berufsjahren im 

Ruhestand. In der Stille, im «hören und sehen», 

wurde sein Leben und mancher Neuanfang 

geprägt. Erzählungen und Worte der Bibel 

wurden ihm vertraut und lebendig.  

Mathias Gerber ist Pfarrer im Ruhestand. Er ist 

begeistert vom «hebräisch denken» und von 

der hebräischen Sprache. Die tieferen 

Zusammen-hänge der Bibel bewegen ihn 

immer wieder neu.  

Kontakt 
Christoph Hilty, Gäustrasse 8, CH-3174 Thörishaus 

christoph.hilty@bluewin.ch, Tel. 031 751 20 30

 

 

 

Von Herzen -  
hebräisch 
gedacht 
 

Das geteilte und ungeteilte Herz 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Tage  
der  
Stille 
 

26.-29. März 2026 

SONNENHOF «Haus der Stille» 
CH-4460 Gelterkinden   

mailto:christoph.hilty@bluewin.ch
mailto:christoph.hilty@bluewin.ch


 

 

 

 

Schaffe mir Gott ein 
reines, ganzes Herz 
 

Es wird darum gehen, den Zugang zum 

Herzen Gottes zu suchen und IHM unsere 

geteilten Herzen hinzuhalten: Mach DU 

wieder ganz, was zerbrochen ist und 

schaffe eine Quelle vom Leben in mir. 

Nach dem ersten Abend verlaufen die Tage 
im Schweigen. Durchgängiges Schweigen 
hilft uns, in die innere Stille hineinzufinden.  

«Schweigen ist ein Weg, Gottes 
geheimnisvolle Gegenwart zu erleben.» 

 
Gemeinsame Zeiten und Zeiten der eigenen 
Gestaltung wechseln sich ab und ergänzen 
sich. Es besteht die Möglichkeit zu 
geistlichen Gesprächen mit dem Kursleiter. 

Mit der Gemeinschaft vom Haus erleben 
wir die Gebetszeiten und feiern das 
Abendmahl. 

Der Kurs eignet sich auch für Kleingruppen 
oder Hauskreise, die Stille erleben wollen 
und eine Vertiefung in der Bibel suchen. 

 

 

 

 

Einen Zugang zum 
Herzen finden? 
 
Wie ist das mit unserem Herzen? 

Was meint die hebräische Bibel, wenn sie vom 

Herz spricht? Was bedeutet "Herz" in der biblisch-

hebräischen Sprache? Was findet im Herzen 

statt? 

Diesen und weiteren Fragen werden wir in den 

Tagen der Stille nachgehen. 

 

Wir lesen Bibeltexte und erhalten dadurch einen 

vertieften Einblick, wie Gott aus seinem Herzen 

zu unseren – oft auch geteilten – Herzen spricht.  

Sein weites und lebendiges Herz können wir uns 

nicht genug vor Augen halten. 

 

 

Mehr als alles andere behüte dein Herz; 

denn von ihm geht das Leben aus.  
Spr. 4,23 
 

. 

 

 

 

 

Kursort 
 

Der SONNENHOF «Haus der Stille» liegt im 

Kanton Basel Land. Eine kleine Gruppe der 

Schwestern von Grandchamp lebt dort 

zusammen mit anderen Frauen in der 

«Weggemeinschaft Sonnenhof». Sie sind 

geprägt von der Taizé-Spiritualität, pflegen 

das Schweigen und bevorzugen das einfache 

Leben. Die Freundlichkeit der 

Weggemeinschaft, und die wunderschöne 

Umgebung machen auf die Güte Gottes 

aufmerksam. 
 

 
 

SONNENHOF «Haus der Stille» 
CH-4460 Gelterkinden 
Telefon 061 981 11 12 
sonnenhof@grandchamp.org 
www.sonnenhof-grandchamp.org 

mailto:sonnenhof@grandchamp.org
http://www.sonnenhof-grandchamp.org/

