
 
Pilgern 2024 

 
Auf dem Martinsweg 

 
 

13. bis 15. September 2024 
 

 

 
 

SONNENHOF 
Haus der Stille 

4460 Gelterkinden 
 

www.sonnenhof-grandchamp.org 
 
 
 
 
 

 
 

Elemente der Pilgertage 
 ca. 3  Std. reine Wanderzeit  
 Schweigephasen beim Wandern 
 hoffnungsvolle Impulse 
 Tagzeitengebete im Sonnenhof 
 
Was ist mitzubringen? 

• Tagesrucksack mit Ersatzwäsche 
• gute Wanderschuhe 
• eventuell Wanderstöcke 
• Regenschutz 
• Wasserflasche, Picknickdose 

 
2 Übernachtungen im Sonnenhof 
 
Kosten:  (Richtpreis) CHF 140 bis 180.- 
                Für Fahrtkosten mit ÖV kommt    
                jede/r selbst auf 
Leitung:  Pius Freiermuth, Pilgerbegleiter    
                 EJW und Weggemeinschaft 
 
 
Anmeldung: 
SONNENHOF  
Haus der Stille 
CH - 4460 Gelterkinden 
sonnenhof@grandchamp.org 
Tel.: 0041 (0)61 981 11 12 
 
 
 
 
 

 
Beginn:  
Freitag, 13. September 2024 
               um 17:30 im Sonnenhof 
Anreise ab 15:30 Uhr möglich 
17:30 Uhr Vorstellung und Einführung 
18:30 Uhr Abendgebet 
                   anschliessend Abendessen 
 
Samstag, 14. September 
(Es besteht die Möglichkeit, sich als 
Tagespilgernde der Gruppe anzuschließen. 
Treffpunkt: 9:30 Uhr am Bhf Gelterkinden) 
 

Abfahrt 9:40 Uhr ab Bahnhof Gelterkinden, 
mit dem Postauto nach Wegenstetten AG;  
 

Ab Wegenstetten Pilgerwanderung über den 
Berg zur Waldhütte (Mittagsrast - 
Verpflegung aus dem Rucksack); 
Weiter zur Buschberg-Kapelle und auf dem 
Martinsweg zum Chäppeli  in Wittnau AG.  
Streckenlänge ca. 12 km 
Rückfahrt via Frick, Rheinfelden 
 
Sonntag, 15. September 
11:30 Uhr Gottesdienst im Sonnenhof 
 
Ende 15. September um ca. 14.00 Uhr     
                          (nach dem Mittagessen) 
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